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ykuheøkk{e fkøk¤ ðk¤eLku MkwtËh ykfkhku yLku ykf]ríkyku h[ðkLke yuf òÃkkLkeMk nMíkf÷k Au. MkkòÃkýkLkk

MkuðkfkÞoLkk yk ð»koLkk ÃkkuMxh ÃkhLkwt r[ºk yu ðkíkLkku rLkËuoþ fhu Au fu Mkkð Mkk{kLÞ yLku rV¬wt ÷køkíkwt fkøk¤

çkË÷ký Ãkk{eLku yuf MkwtËh Lk{qLkku çkLke þfu Au. ík{u Ãký ykuheøkk{e nMíkf÷k þe¾e þfku Aku. ykøk¤

ðkt[ku.

rðþu»k òýku :

http://www.origami-instructions.com/origami-animals-instructions.html
http://www.fishgoth.com/origami/anidiag.html
http://www.origami-fun.com/origami-animals.html



rËðMk-1, Mkku{ðkh hku{Lkku 12:2

çkË÷ký yux÷u þwt?

“yk søkíkLkwt YÃk ík{u Lk Ähku; Ãký ík{khkt {LkÚke LkðeLkíkkLku Þkuøku ík{u Ãkqýo heíku YÃkktíkh Ãkk{ku, suÚke

ËuðLke Mkkhe íkÚkk {kLÞ íkÚkk MktÃkqýo EåAk þe Au, íku ík{u Ãkkh¾e þfku.”

(hku{Lkku 12:2)

çkkEçk÷{kt sýkððk{kt ykÔÞwt Au íku «{kýu çkË÷kýLkku yÚko òýðk {kxu ykÃkýu çkË÷ký yux÷u

þwt Lkrn, yu Mk{sðwt òuEyu. òu fu ÃkrhðíkoLk çkË÷kýLkku yuf ¼køk nkuðk Aíkkt Ãký ÃkrhðíkoLkLkku yÚko

çkË÷ký Úkíkku LkÚke. ð†ku, Lkk{ ðøkuhu çkË÷eLku ykswçkkswLke ÃkrhÂMÚkríkLku yLkwfq¤ Úkðwt, yu {kLkðeÞ Mð¼kð

Au. su çkË÷ký çkkEçk÷Lkk rMkæÄktíkkuLke rðYæÄ òÞ Au, íku íkku yk søkíkLku yLkwYÃk Úkðwt íku Au.

çkË÷kýLkku yÚko MðYÃk{kt ÃkrhðíkoLk ykððwt yuðku Ãký Úkíkku LkÚke fu ßÞkt MðYÃk çkË÷kE òÞ Au,

Ãkhtíkw ytËhLke yðMÚkk íkku yuðe Lku yuðe s hnu Au. Ëk.ík. MÚkkLk, {ku¼ku, fkÞoþi÷e{kt VuhVkh fhðku, òu fu yk

çkÄe çkkçkíkku çkË÷kýLke «r¢ÞkLkkt Ãkrhýk{ku nkuE þfu.

¾Át çkË÷ký íkku ÔÞÂõíkLkk ytËhLkk ÔÞÂõíkíðLkwt fu {LkLkwt çkË÷ký Au. {Lk Mkðo «fkhLke ÷køkýeyku,

rð[khku yLku [krhºÞLkwt yrÄckLk Au, yLku fkÞkuo îkhk þheh{kt íku «økx ÚkkÞ Au. ÃkkW÷ sýkðu Au fu,

“çkË÷kýLke yk Mkkrçkíke Au.” LkðeLkefhý fu çkË÷ký Ãkk{u÷wt {Lk þheh Ãkh yMkh fhu Au. EïhLke EåAk

«{kýu çkË÷ký Ãkk{ðk îkhk íkÚkk çkeòyku MkkÚkuLkk {kLÞ yLku MktÃkqýo MktçktÄ îkhk {LkLkwt LkðeLkefhý ÚkE þfu

Au. EïhLke EåAk çkË÷ký {kxuLkwt {kÃkËtz Au yLku {kLkðeÞ MktçktÄku íkuLkwt Ãkrhýk{ Au. hku{LkkuLku Ãkºk 12:3

Úke þY fheLku ÃkºkLkk ytík MkwÄe yk MktçktÄ rð»kuLke Mk{sý ykÃkðk{kt ykðe Au. {n¥ðLke çkkçkíkku yu Au fu

ÔÞÂõíkyu ÃkkuíkkLkk fhíkkt çkeòykuLku ðÄkhu {n¥ðÃkqýo økýðk, çkeòykuLku ykÃkðk{kt ykðu÷k f]ÃkkËkLkkuLku

{kLÞ hk¾eLku íkuykuLke fËh fhðe, Mkkhe çkkçkíkku Ãkh «u{ hk¾ðku yLku ¼qtze çkkçkíkkuLkku ríkhMfkh fhðku,

EïhLku {rn{k ykÃkðku yLku «kÚkoLkk îkhk Eïh Ãkh ykÄkh hk¾ðku, ðøkuhu ðøkuhu.

f÷{ 2 {kt Mk{òÔÞk «{kýu çkË÷ký Mkk[e ykhkÄLkkLkwt Ãkrhýk{ Au. yux÷u fu Sðíkwt, Ãkrðºk yLku

EïhLku ÃkMktË Ãkzu yuðwt yÃkoý fhðwt. ßÞkt MkwÄe þheh ÃkkÃkLke nfq{ík nuX¤ nkuÞ Au íÞkt MkwÄe íku {]ík

yðMÚkk{kt s Au. ÃkkÃkLkk MktçktÄ{kt þheh {hu÷wt s nkuðwt òuEyu yLku yuf Sðtík çkr÷ËkLk íkhefu íkuLkwt yÃkoý

Úkðwt òuEyu. Võík Sðtík þheh s Ãkrðºk çkr÷ËkLk íkhefu yÃkoý ÚkE þfu. EïhLku {kxu ßÞkhu fkuE ðMíkwLku

y÷øk fhðk{kt ykðu Au íÞkhu s yu ðMíkw Ãkrðºk çkLku Au. fkuEÃký ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkkt fkÞkuo ðzu EïhLku «MkL™

fhe þfíke LkÚke, Ãkhtíkw Eïhu Lk¬e fhu÷kt {kÃkËtzku «{kýu [k÷ðkÚke s EïhLku «MkL™ fhe þfkÞ Au. ÔÞÂõík

ßÞkhu Mkk[e ykhkÄLkk fhu Au íÞkhu s íkuLkk Ãkrhýk{ MðYÃku Mkk[k yÚko{kt ÔÞÂõíkLkwt çkË÷ký ÚkkÞ Au.

[[ko {kxuLkku «&™

EïhLke EåAk {wsçkLkwt çkË÷ký Ãkk{ðk {kxu fE çkkçkík {Lku yxfkðu Au?

«kÚkoLkk

yku Eïh, {khk hkusçkhkusLkk SðLk{kt ík{u {Lku fuð¤ ÃkrhðíkoLk s Lkrn, Ãkhtíkw çkË÷ký Ãkk{ðkLke rËþk

íkhV Ëkuhe òyku. yk{uLk.
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rËðMk-2, {tøk¤ðkh {kÚÚke 25:31-46

MðkMÚÞ Mkt¼k¤Lkk ðíko{kLk {qÕÞkuLkwt çkË÷ký fhðwt

“Ãký ßÞkhu {kýMkLkku Ëefhku ÃkkuíkkLkk {rn{k{kt Mkðo Ãkrðºk Ëqíkku MkwæÄkt ykðþu, íÞkhu íku ÃkkuíkkLkk

{rn{kLkk hkßÞkMkLk Ãkh çkuMkþu. yLku Mkðo Ëuþòríkyku íkuLke ykøk¤ yufXe fhkþu; yLku su{ ½uxktÃkk¤f

½uxktLku çkËhktÚke swËkt Ãkkzu Au, íku{ íku íkuykuLku yufçkeòÚke swËe Ãkkzþu. yLku ½uxktLku íku ÃkkuíkkLku s{ýu nkÚku,

Ãký çkfhktLku zkçku nkÚku hk¾þu.”

({kÚÚke 25:31-33)

çkkEçk÷ ykÃkýLku sýkðu Au fu Eïhu {kýMkLku ÃkkuíkkLke «rík{k yLku MðYÃk «{kýu WíÃkL™ fÞwO.

Eïh MksoLknkh Au. Mk]rüLkwt MksoLk EïhLkku ¼hÃkqh «u{ «økx fhu Au. Eïh «u{ Au, yLku íku «u{ «økx fhðk

{kxu íkíÃkh nkuÞ Au. Mkt¼k¤ îkhk «u{ «økx ÚkkÞ Au. EïhLku ykÃkýe ®[íkk ÚkE, íkuLku fkhýu s ykÃkýku

WæÄkh fhðk {kxu íku{ýu ykÃkýu MkkÁ {hý Ãkk{ðk ÃkkuíkkLkk ËefhkLku {kuf÷e ykÃÞku.

{kÚÚkeLke ÷¾u÷e MkwðkíkkoLkk yuf þk†¼køk{kt EMkw r¾úMík ykfkþLkk hkßÞ MktçktÄe MÃküÃkýu sýkðu

Au fu ykÃkýk MkkÚke ¼kEyku-çknuLkku Ãkh «u{ hk¾ðk íkÚkk íkuykuLke Mkt¼k¤ ÷uðk {kxu ykÃkýLku íkuzðk{kt

ykÔÞk Au.

MðkMÚÞ Mkt¼k¤Lkku ÔÞðMkkÞ ykÃkýLku çkeòykuLke Mkt¼k¤ ÷uðk {kxuLke W¥k{ íkf ykÃku Au. Ãkrù{Lkk

ËuþkuLkwt MkktMkkrhf søkík {kLkð fÕÞký yLku ÔÞÂõíkrðfkMkLkk ûkuºk{kt Mk{Mík {kLkð SðLkLkwt ykð~Þf {n¥ð

Mk{sðk{kt yÄqÁt {k÷q{ Ãkzâwt Au. ykÃkýe MktMf]rík{kt Ãký ðÄíkk síkk ¼kiríkfðkËLku fkhýu ÔÞÂõíkLkk {qÕÞ

yLku ®f{íkLku ½ýeðkh ¼q÷e sðk{kt ykðu Au. ykŠÚkf ÷k¼, ÃkËMÚkkLk, Mk¥kk «íÞuLkk ykf»koý íku{ s ytøkík

÷k¼Lkk «÷ku¼Lku MðkMÚÞ Mkt¼k¤ ûkuºk MkkÚku Mktf¤kÞu÷k ÷kufku Ãkh fçkòu s{kÔÞku nkuÞ yuðwt ÷køku Au. suLke

Ãkezk ykÃkýLku hkusøkkheLke íkf yLku ykŠÚkf ÷k¼ ykÃku Au yuðku ËhËe ½ýeðkh yuf rfMMkku s çkLke hnu Au.

÷uçkkuhuxhe xuMx yLku yuõMk-hu MkkuLkkuøkúkVe ûkuºk{kt ÔÞkÃkf heíku ½h fhe økÞu÷ rçkLksYhe heíkhMk{u Lkiríkf

ÄkuhýkuLku Mkðofk÷eLk yuðk Lke[÷k Míkhu ÷kðe ËeÄkt Au.

yk ð÷ý{kt ykÃkýu fuðe heíku ÃkrhðíkoLk ÷kðe þfeyu? þwt ykÃkýu ykÃkýe fkÞo ÃkæÄrík{kt hnu÷k yk

MkzkLku yxfkðe þfeyu ¾hk? òu ykÃkýu EïhLkkt ð[Lkku íkhV ÃkkAk Vheyu yLku íku{Lke yk¿kkykuLkwt Ãkk÷Lk

fheyu, íkku s yu çkkçkík þõÞ çkLke þfþu. ykÃkýu ßÞkhu Ãk]Úðe ÃkhLkk EMkwLkk MkuðkfkÞo íkÚkk ÷kufku «íÞuLkk

íku{Lkk Mk{Ãkoý íkhV árü fheyu Aeyu, íÞkhu ykÃkýLku íku{Lke Mkt¼k¤ yLku yLkwftÃkkLke yuf Íkt¾eLkk ËþoLk

ÚkkÞ Au. òu ykÃkýu EMkwLkk rþ»Þku Aeyu, íkku ykÃkýu MðkMÚÞ Mkt¼k¤Lke Mkuðk{kt Wå[ fûkkLkk Lkiríkf ÄkuhýkuLku

ð¤øke hnuðwt òuEyu yLku MkkòÃkýkLkk MkuðkfkÞoLkk Ëhuf ÃkkMkk{kt «u{ yLku Mkt¼k¤Lke yr¼Yr[Lkkt ËþoLk

fhkððk òuEyu.

[[ko {kxuLkk «&™ku :-

1. MðkMÚÞ Mkt¼k¤ ûkuºk{kt fE fE çkËeyku Au?

2. ykÃkýu fuðe heíku ¾kíkheÃkqðof fne þfeyu fu MkkòÃkýkLkwt Mkuðkûkuºk ykÃkýk ËuþLkk sYrhÞkík{tË

÷kufku MkwÄe ÃknkUåÞwt Au?

«kÚkoLkk : «u{k¤ yLku ËÞk¤w Eïh, y{khk þçËku yLku fkÞkuo îkhk çkeòyku «íÞuLke ík{khe fYýk yLku «u{

ËþkoððkLke sYrhÞkík «økx fhðk y{khe MknkÞ fhku. yk{uLk.
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rËðMk-3, çkwÄðkh ÞkunkLk 1:1-2,14; 15:5-8

çkË÷kýLkk {kæÞ{ íkhefu r{þLk nkuMÃkex÷kuLke ¼qr{fk

“nwt íkku ÿkûkkðu÷ku Awt, yLku ík{u zk¤eyku Aku; su {khk{kt hnu Au, yLku nwt íkuLkk{kt, íku s ½ýkt V¤ ykÃku Au;

fu{ fu {khkÚke rLkhk¤k hneLku ík{u ftE fhe þfíkk LkÚke... ík{u çknw V¤ ykÃkku, yu{kt {khk çkkÃkLku {rn{k

{¤u Au; yLku (yuÚke) ík{u {khk rþ»Þ Úkþku.”

(ÞkunkLk 15:5-8)

EMkwLkk MktÃkfo{kt ykÔÞkLku ÷eÄu suykuLkkt SðLkkuLkwt MktÃkqýoÃkýu çkË÷ký ÚkÞwt níkwt yuðk ÷kufkuLke ðkíkkuÚke

Mkwðkíkkoyku ¼hÃkqh Au. {kÚÚke, rÃkíkh, òÏ¾e yLku ÃkkW÷ yu çkË÷kýLkkt WËknhýku Au. suLku MkkòÃkýkLke

fkuE s ykþk Lk níke yuðk çkuÚkuMËkLkku Ãku÷ku ÷fðkøkúMík {kýMk Q¼ku ÚkELku [k÷ðk ÷køku Au. ÷kuneðkLke

rçk{kheLku fkhýu ÷ktçkk Mk{ÞÚke ftxk¤e økÞu÷e †e MkkS ÚkELku EMkwLkku yk¼kh {kLku Au. Ãkkt[ ÃkwÁ»kku MkkÚku

y½rxík MktçktÄ Ähkðíke Mk{YLke †e EMkwLke MkkÚku ðkík fhu Au, yLku yu ÃkAeÚke íkuLkk SðLk{kt íkÚkk íkuLkk

÷kufkuLkkt SðLkku{kt ÃkrhðíkoLk ykðu Au. yuf yktÄ¤ku r¼¾khe Ëu¾íkku ÚkELku Mkkûke ykÃku Au.

EMkw SðLkkuLkwt çkË÷ký fhu Au

r{þLk nkuMÃkex÷kuLku ‘þçË MkËun ÚkÞku’ yu çkkçkíkLku «økx fhðk {kxu íkuzwt ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au - íkuyku

EïhLkk hkßÞLke á~Þ yLku «íÞûk rLkþkLkeyku Au. Ãkerzík yLku ¼øLk ÓËÞðk¤k, Ëw:¾e yLku zhe økÞu÷k

÷kufku ykÃkýe ÃkkMku ykðíkk nkuÞ Au. yuðk ÷kufkuLkk Ëw:¾{kt Mkn¼køke çkLkðk, íkuykuLkku çkkus ykuAku fhðk{kt

EïhLku {ËËYÃk Úkðk, íktËwhMíke «kÃík fheLku nMkíkkt {w¾u íkuykuLku ½hu ÃkkAk {kuf÷ðk {kxu Eïh ykÃkýLku íkuzwt

ykÃku Au. ÃkuxLke íkf÷eVðk¤ku ËhËe ½hu sELku Mkkhe heíku ¾kE-Ãke þfu Au. {÷urhÞkLkku ¼kuøk çkLku÷ çkk¤fLkku

íkkð Ëqh ÚkkÞ Au yLku íku VheÚke Mfq÷u òÞ Au. MkwðkíkkoLkku «¼kð yk Au. çkÄe s nkuMÃkex÷ku íkçkeçke MkkhðkhLkwt

fkÞo fhíke nkuÞ Au. Ãkhtíkw r{þLk nkuMÃkex÷kuLke çkkçkík{kt íkku yu fkÞo fuð¤ ði¿kkrLkf ÃkkhMÃkrhf yMkh fu

ÔÞðMkkrÞf fkÞo s LkÚke. yk MkuðkfkÞo s ykÃkýe ykhkÄLkk, ykÃkýku ÔÞðMkkÞ, ykÃkýwt íkuzwt Au fu suLke

{khVíku EïhLkku «u{ «økx ÚkE þfu Au.

çkË÷kýLkwt fkÞo íkku EMkw s fhu Au, ykÃkýu Lkrn. ykÃkýLku íku{Lkk nkÚk, íku{Lkk Ãkøk, íku{Lkku «u{ çkLkðk

{kxu íkuzðk{kt ykÔÞk Au fu suÚke fheLku ykÃkýe ÃkkMku Mkkhðkh fhkððk ykðíkk ÷kufku «u{Lkku yLkw¼ð fheLku

çkË÷ký Ãkk{e þfu. su{ zk¤eyku ÿkûkkðu÷kLku ð¤øke hnu Au, íku{ ykÃkýe r{þLk nkuMÃkex÷kuyu EMkwLku

ð¤øke hnuðkLke sYh Au. yu ÃkAeÚke s ÷kufku ykÃkýk{kt nkuMÃkex÷Lkk hkuStËk fkÞoLkk íkýkð yLku Ëçkký

{æÞu Ãký EMkwLku rLknk¤e þfþu. yuLkku yÚko yuðku LkÚke Úkíkku fu ykÃkýu ykÃkýk ËhËeykuLku Mkwðkíkko ykÃkeyu.

òu ÷kufkuyu EïhLkku {rn{k òuðku nþu, íkku þçËyu MkËun ÚkELku ykÃkýe nkuMÃkex÷ku{kt ðMkðwt Ãkzþu. yu

ÃkAeÚke s ykÃkýe r{þLk nkuMÃkex÷ku Mkk[k yÚko{kt ykÃkýk MxkV íkÚkk rðãkÚkeoyku yLku ykÃkýe ykMkÃkkMkLkk

Mk{ksLkk ÷kufkuLkkt SðLkku{kt çkË÷ký ÷kðLkkh {kæÞ{ çkLkþu.

[[ko {kxuLkku «&™ :-

1. økktÄeSyu fÌkwt níkwt - “ík{u su ÃkrhðíkoLk òuðk {køkku Aku, yu ÃkrhðíkoLk ík{khu çkLkðwt s Ãkzþu.”

ykÃkýe {tz¤eyku yLku MktMÚkkykuLkk MktçktÄ{kt yk fÚkLkLkku yÚko þku ÚkE þfu?

«kÚkoLkk : yku «¼w, y{khe «kÚkoLkk Au fu y{u ík{Lku y{khe òíkkuLkwt çkË÷ký fhðk ËEyu fu suÚke fheLku

y{khe {tz¤eyku, Mfq÷ku yLku nkuMÃkex÷ku Mkk[k yÚko{kt y{khk Ëuþ{kt ík{khk «u{ yLku ík{khk îkhk

çkË÷ký Ãkk{ðkLke «r¢ÞkLkwt {kæÞ{ çkLke hnu. yk{uLk.

rËðMk-4, økwYðkh {kfo 2:1-12

MðkMÚkÞ MkuðkLku ykzu ykðíkk Mkk{krsf yðhkuÄku{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððwt

“yLku ¼ezLku ÷eÄu íkuyku íkuLke ÃkkMku ykðe Lk þõÞk, yux÷u ßÞkt íku níkku íÞktLkwt AkÃkÁt íkuykuyu WfuÕÞwt,

yLku íku íkkuzeLku su ¾kx÷k Ãkh íku Ãkûk½kíke Mkqíkku níkku íku íkuykuyu WíkkÞkuo.”

({kfo 2:1-12)

÷fðkøkúMík {kýMk rðrðÄ «fkhLke rçk{kheykuÚke Ãkezkíkk yLku þkherhf, {kLkrMkf fu Mkk{krsf

Lkçk¤kEykuLku fkhýu ÷k[kh yðMÚkk{kt Sðíkk ÷kufkuLkwt «íkef Au. EMkwyu suykuLke Mkuðk fhe níke, yu{ktLkk

{kuxk¼køkLkk ÷kufkuLku MkkòÃkýwt Ãkk{ðk {kxu fkuEfLku fkuE «fkhLkk Mkk{krsf, ykŠÚkf fu MkktMf]ríkf yðhkuÄku

Lkzíkk níkk. íkuykuLku su yðhkuÄku Lkzíkk níkk, yu yðhkuÄku ykÃkýk ÃkkuíkkLkk Mk{ks{kt òuðk {¤íkk ykŠÚkf

Mkk{krsf yðhkuÄku fhíkkt çknw swËk Lk níkk. WÃk÷çÄíkk, MkkLkwfq¤íkk yLku økwtòþLkk yÚko{kt yk yðhkuÄkuLku

ðøkeof]ík fhe þfkÞ.

[kh r{ºkkuyu su ftE fÞwO níkwt, íku Mkk{krsf yðhkuÄLku Ãkkh fhðkLkku yuf Lk{qLkku Au.

1. ÃkkuíkkLke òíku fþwt fhe þfðk {kxu yMk{Úko yuðk r{ºk «íÞu íkuyku ÃkkuíkkLke ®[íkk ÔÞõík fhu Au.

2. MkkòÃkýwt ykÃkðkLkk EMkwLkk Mkk{ÚÞoLku íkuyku òýu Au, yLku yux÷k {kxu íkuyku ÃkkuíkkLkk r{ºkLku EMkwLke ÃkkMku

÷E òÞ Au.

3. ßÞkt MkkòÃkýwt WÃk÷çÄ Au íÞkt ÃkkuíkkLkk r{ºkLku ÷E sðk {kxu íkuyku Mkk{u [k÷eLku íkiÞkh ÚkkÞ Au.

4. EMkw ßÞkt Au íÞkt ÷kufkuLke ¼khu ¼ez s{k ÚkE Au, ÃkkuíkkLkk r{ºkLku EMkwLke ÃkkMku ÷E sðk {kxu íÞkt yuf

yðhkuÄ Au, íkuyku òu¾{ WXkðeLku Ãký yuf h[Lkkí{f fkÞo fhu Au.

5. EMkwyu íkuykuLkku rðïkMk òuÞku. ynª ÷fðkøkúMík {kýMkLkk rðïkMk rð»ku fþwt sýkððk{kt ykÔÞwt LkÚke.

Eïh ÃkhLkku ykÃkýku rðïkMk yLku MkkòÃkýkLkk Mkúkuík ÃkkMku Ëw:¾e ËhËeykuLku ÷E ykððkLkk ykÃkýk

«ÞíLkku þkherhf Lkçk¤kE{ktÚke MktÃkqýo Aqxfkhku ÷kðe þfu Au yLku íkuLke MkkÚku SðLkÃkrhðíkoLk Ãký ÷kðe

þfu Au.

6. yk [kh r{ºkku ÃkkuíkkLke {æÞuLkk yuf rçk{kh {kýMkLke sYrhÞkíkku Ãkqhe ÃkkzeLku «u{, Mkt¼k¤ yLku fYýk

«ËŠþík fhLkkh çkË÷ký Ãkk{u÷ yuf Mk{ksLkwt r[ºk hsq fhu Au.

7. r¾úMíkLkk yLkwÞkÞeyku ßÞkhu Mkk[k yÚko{kt sYrhÞk{tË ÷kufkuLkk Ãkkzkuþeyku çkLku Au yLku Mk{ks{kt

«u{¼Þko MktçktÄku îkhk ÷kufkuLke Mkuðk fhu Au íÞkhu s {tz¤e MðkMÚÞ MkuðkLkk {køko{kt ykðíkk Mkk{krsf

yðhkuÄkuLku Ãkkh fhðk{kt {kuxku Vk¤ku ykÃke þfu Au.

[[ko {kxuLkk «&™ku :-

1. fÕÃkLkk fhku fu ík{u yu [kh r{ºkku{ktLkk yuf r{ºk Aku, yLku fkuE ík{Lku ík{khk yu r{ºkLku AkÃkhk{ktÚke

Lke[u WíkkhðkLkwt Mkq[Lk fhu íkku ík{khku «rík¼kð fuðku nþu, yu rð»ku rð[kh fhku. yk Mk{MÞkLkku Wfu÷

÷kððk {kxuLkk yÔÞðnkÁ yLku òu¾{fkhf Mkq[Lk «íÞu ík{khku «rík¼kð fuðku nþu?

2. MðkMÚÞ Mkuðkûkuºk{kt ykÃkýk ËuþLkk økheçk ÷kufkuLku fuðk Mkk{krsf yðhkuÄkuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au,

íku rð»ku rð[kh fhku. ík{khk Mk{ksLkk ÷kufkuLke yk Mk{MÞkykuLkku Wfu÷ ÷kððk ík{khe {tz¤e þwt fhe

þfu? ík{khe {tz¤e/Þwðf{tz¤/{rn÷k{tz¤ {kxu fux÷ktf Mkq[Lkku fhku.

«kÚkoLkk : yku «¼w, y{u fçkq÷ fheyu Aeyu fu y{u çkeòykuLke sYrhÞkíkku «íÞu ½ýk çkuÃkhðk hÌkk Aeyu

yLku ík{khk íkhVÚke «kÃík Úkíkk MkkòÃkýk yLku {kVeLke íkkíke sYrhÞkíkðk¤k ÷kufkuLkk {køko{kt yðhkuÄYÃk

çkLÞk Aeyu. y{Lku yu {kxu {kV fhku yLku Ãku÷k [kh r{ºkku suðk çkLkðk y{khe MknkÞ fhku. y{khe

{tz¤eLku sYrhÞk{tË ÷kufkuLku {ËËYÃk Úkðk {kxuLkwt òu¾{ WXkððk íkiÞkh nkuÞ yuðk yuf ®n{íkðkLk Mk{ks

çkLkkððk y{khe MknkÞ fhku. yk{uLk.
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rËðMk-5, þw¢ðkh ÞkunkLk 9:7

çkË÷ký Ãkk{ðwt yux÷u ®n{íkðkLk çkLkðwt

“EMkwyu íkuLku fÌkwt fu, ‘íkwt sELku rþ÷kuykn (yÚkkoíkT {kuf÷u÷k) Lkk fwtz{kt Äku.’ íÞkhu íku økÞku, yLku ÄkuELku

Ëu¾íkku ÚkELku (½uh) ykÔÞku.”

(ÞkunkLk 9:7)

{khku yku¤¾eíkku yuðku yuf {kýMk yuf Mk{Þu ËkYrzÞku níkku, yLku íkuLke yk çkqhe ÷íkLku fkhýu íkuýu

ÃkkuíkkLke Lkkufhe økw{kðe. ð¤e íku yuf W¥k{ ¾u÷kze Ãký níkku. ÃkkuíkkLke Lkkufhe Aqxe økÞkLkk Úkkuzkf Mk{Þ{kt íku

ykí{níÞk fhðkLkku rð[kh fhe hÌkku níkku íÞkhu yuf rËðMk íku hMíkk Ãkh rËþkrðrnLk yLku fkuEÃký «fkhLkk

nuíkw rðLkk yk{íku{ ¼xfe hnu÷k fux÷kf rfþkuh ðÞLkk AkufhkykuLkk yuf xku¤k {æÞu Ëkuze økÞku. ykí{níÞk

fhðkLke yðZð{kt íkuLku rð[kh ykÔÞku fu òu yu AkufhkykuLku fkuE h{ík «íÞu hMk ÷uíkk fhðk{kt ykðu, íkku

íkuykuLkwt ¼krð MkwÄhe sþu. íkuýu yu rð[khLku y{÷{kt {qfðkLkku rLkýoÞ fÞkuo. íkuýu yuf ¾k÷e Ãkze hnu÷k

h{íkLkk {uËkLkLkku WÃkÞkuøk fheLku AkufhkykuLku rðrðÄ h{íkku h{kzðkLkwt þY fÞwO, yLku íkuLku fkhýu íkuLkk ÓËÞ{kt

ÃkrhðíkoLk ykÔÞwt, yLku íÞkhÚke íkuýu yLkuf rfþkuhðÞLkk AkufhkykuLkk SðLkku{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkwt íkÚkk

íkuykuLku MkkÁt SðLk Sððk {kxuLkwt «kuíMkknLk ÃkqÁt ÃkkzðkLkwt fkÞo fÞwO Au.

suykuLkkt ÓËÞLkwt ÃkrhðíkoLk fu çkË÷ký ÚkÞu÷wt nkuÞ yuðk ÷kufku s çkeòykuLkkt SðLkku{kt ÃkrhðíkoLk

÷kððkLkwt íkÚkk íkuykuLku ®n{ík ykÃkðkLkwt fkÞo fhe þfu Au. ÞkunkLkLke ÷¾u÷e MkwðkíkkoLkk Lkð{k yæÞkÞ{kt

ykÃkýu ðkt[eyu Aeyu fu EMkw yuf yktÄ¤k r¼¾kheLku {¤u Au fu su çkeòykuLke ËÞk yLku {nuhçkkLke Ãkh

÷k[kh yðMÚkk{kt SðLk Sðíkku níkku. Mkkík{e f÷{{kt, EMkw ßÞkhu íkuLku sELku rþ÷kuyknLkk fwtz{kt ykt¾ku

Äkuðk {kxu sýkðu Au, íÞkhu yu yktÄ¤ku r¼¾khe WËkMkeLkíkk MkkÚku òÞ Au ¾hku, Ãkhtíkw íku Ëu¾íkku ÚkELku ÃkkAku

Vhu Au. òu fu, yu r¼¾kheLku fuð¤ árü s «kÃík Úkíke LkÚke, Ãkhtíkw íkuLke ytík:[ûkwyku Ãký ¾w÷e òÞ Au. íkuLkwt

çkË÷ký ÚkÞwt Au yLku íkuLku nðu SðLk SððkLkwt çk¤ Ãký «kÃík ÚkÞwt Au. hMíkkLke fkuhu çkuMkeLku ÷k[kh yðMÚkk{kt

SðLk SðLkkh yu {kýMku ÃkkuíkkLke yku¤¾ «kÃík fhe Au yLku íku nðu Mk{ksLkk ykøk¤ Ãkzíkk ÷kufku MkkÚku ðkík

fhe þfu Au. yu {kýMk ònuh fhu Au fu EMkw yuf «çkkuÄf Au (f÷{ 14) yLku 38 {e f÷{{kt íku EMkwLku Eïh

{kLkeLku íku{Lke Míkwrík fhu Au. yuf Mkkð Mkk{kLÞ fûkkLkk {kýMku nðu ÃkkuíkkLke yuf yku¤¾ «kÃík fhe ÷eÄe

níke. çkË÷kýLkwt yk fkÞo VhkuþeykuLke nkshe{kt s ÚkÞwt níkwt, Ãkhtíkw íkuykuLke ykt¾ku yu fkÞo «íÞu yktÄ¤e

çkLke økE níke.

[[ko {kxuLkku «&™ :-

þwt çkË÷kýLkkt fkÞkuo ykÃkýe ykMkÃkkMk Ãký ÚkE hÌkkt Au, Ãkhtíkw VhkuþeykuLke su{ ykÃkýu Ãký yu fuðe

heíku, yLku þk {kxu ÚkÞwt yuðk yLkuf «&™ku ÃkqAðk ÷køkeyu Aeyu fu suLku fkhýu ykÃkýu Ãkkuíku yu

çkË÷kýLke «r¢ÞkÚke ðtr[ík hne sEyu Aeyu?

«kÚkoLkk : çkË÷kýLkwt fkÞo íkku f]ÃkkLkwt yuf fkÞo Au. yku «¼w, y{khe {æÞu ÚkE hnu÷k f]ÃkkLkk fkÞoLku rLknk¤ðk

{kxu y{khe ykt¾ku ¾ku÷e Lkk¾ku. yk{uLk.

rËðMk-6, þrLkðkh ÷qf 8:43-48

MkkòÃkýkLkk MkuðkfkÞo {kxu ykÃkýe òíkkuLku çkË÷ký Ãkk{ðk ËEyu

“EMkwyu yu †eLku fÌkwt, ‘Ëefhe, íkkhk rðïkMku íkLku MkkS fhe Au; þktríkÚke ò.’”

(÷qf 8:48)

økÞk Ãkkt[ rËðMk Ëhr{ÞkLk ykÃkýu òuE økÞk fu :

MðkMÚÞLku ÷økíke Mk{MÞkLkku Wfu÷ ÷kððkÚke fk{ ÃkqÁt ÚkE síkwt LkÚke. Ãkhtíkw ÷kufkuLku su Mkk{krsf

Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au, yu Mk{MÞkykuLku Mk{sðkLkku íkÚkk íkuLkku Wfu÷ ÷kððkLkku ykÃkýu «ÞíLk

fhðkLke sYh Au. EMkwyu ònuh{kt Ãku÷e †eLku MkkòÃkýwt ykÃkeLku íkuLke yðMÚkk MkkÚku Mktf¤kÞu÷ Mkk{krsf

÷ktALk Ëqh fÞwO. ykÃkýu ÷kufkuLku Mkkt¼¤eLku s íkuykuLke Mk{MÞkykuLku òýe þfeyu Aeyu.

• ykhkuøÞ ûkuºkLkk Mkuðfku íkhefu ykÃkýu Ëðk yLku Mkkhðkh ykÃkðk fhíkkt Ãký ftEf ðÄkhu fhðkLke sYh

Au. ykÃkýu MkkÄLkku {khVíku íkÚkk ËhËeykuLkku {kLk{híkçkku yLku ykËh Mkíkík ò¤ðeLku íkuykuLke MkkÚku ÞkuøÞ

ÔÞðnkh fhðku òuEyu yLku íkuykuLku ®n{ík ykÃkðe òuEyu. EMkwyu Ãku÷e †eLkk rðïkMkLku rçkhËkÔÞku, íkuLku

Ãkrhýk{u yu †e ÃkkuíkkLke yðMÚkkLku fkhýu ¼qíkfk¤Lkk yLku ¼rð»ÞLkk ÃkkuíkkLkk yÃk{kLkkuLkku Mkk{Lkku fhe þfe

níke.

• MkkòÃkýkLkk Mkuðkûkuºk{kt ykhkuøÞ Mkuðfku íkhefu íkÚkk çkË÷kýLkk {kæÞ{ íkhefu ykÃkýu ßÞkhu fkÞo

fhe hÌkk Aeyu, íÞkhu ykÃkýkt fkÞkuo îkhk EïhLkku «u{ ÷kufkuLke Lksh{kt ykððku òuEyu. hkusçkhkus ðÄíkk

sE hnu÷k ÄtÄkfeÞ ð÷ýLku fkhýu ÃkkuíkkLke ÃkkMku su Lkkýkt Au íkuLkk fhíkkt Ãkkuíku fkuý Au íkuLku ykÄkhu ÃkkuíkkLke

MkkhMkt¼k¤ ÷uðk{kt ykðu íkuðwt ÷kufku EåAíkk nkuÞ Au.

• ykÃkýu ykhkuøÞ Mkuðk{kt ykÃkýe òíkLku Qíkhíke fûkkLkkt {qÕÞkuÚke y÷øk fhðe òuEyu yLku yk

yÄ:ÃkíkLkLku yxfkðeLku íkuLku Ãk÷xkðe Lkk¾ðkLkwt fkÞo fhðwt òuEyu.

SðLk{kt çkË÷ký Ãkk{ðk, EMkwLkk Lk{qLkkLku yLkwMkhLkkhk çkLkðk {kxu ykÃkýu su heíku rð[kheyu

Aeyu, fkÞo fheyu Aeyu yLku yufçkeòLke MkkÚku su heíku ÔÞðnkh fheyu Aeyu yu heíku ykÃkýu Ãkkuíku s

çkË÷ký Ãkk{ðwt òuEyu, yLku yuðwt fhíke ð¾íku ÷kufku su yðhkuÄkuLkku yLkw¼ð fhíkk nkuÞ Au yu yðhkuÄkuLku

Mk{sðkLkku yLku íkuykuLku Ëqh fhðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu.

[[ko {kxuLkk «&™ku :-

1. {LkLke ytËhLke yk çkË÷ký «r¢ÞkLke þYykík fhðk {kxu nwt fÞk Ãkøk÷kt ÷E þfwt?

2. yk çkË÷kýLkk yuf «íkef íkhefu fE «Úk{ çkkçkík nwt swËe s heíku fhe þfwt?

«kÚkoLkk : ðnk÷k «¼w, ík{khk íkuzkÚke y{Lku «uhýk {¤u Au! y{u fE søÞkyu yÄqhk Aeyu, yu y{Lku

òýðk Ëku fu suÚke fheLku y{u çkË÷ký Ãkk{ðkLkku «ÞíLk fhe þfeyu. y{Lku ßÞkhu çkeò ÷kufku fhíkkt y÷øk

Úkðk íkÚkk y{khe ykMkÃkkMkLkk Mk{ksLke ðkMíkrðfíkkykuLkku Mðefkh fhðk {kxu íkuzðk{kt ykÔÞk Au íÞkhu

Wíkkð¤k Lk çkLkðk y{khe MknkÞ fhku.


